Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Gebackene Hokkaidostiucke

von Iris Berger

1 mittelgrof3er Hokkaido-Kdrbis
3 EL Olivenol
1 gestr TL Gemusebrihpulver
1 gestr TL Krautersalz

» Hokkaido in 2 Zentimeter grol3e Stiicke schneiden.

* In einer grof3en Schussel Olivendl mit Gemusebruhpulver und Krautersalz verrihren.
» Hokkaido-Wirfel dazugeben und gut mit der Sauce vermischen.

» Warfel auf einem Backblech gleichmaRig verteilen.

* Bei 250°C ca. 20-30 Minuten backen (bis der Hokkaido braunlich wird).
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