Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Sojarahmsauce

von Achim Stol3er (achim-stoesser.de)

1 Grundrezept Saucenbaukasten "dunkle Sauce" (saucenbaukasten/) (aber nur
1 T Gemusebrihe)
1/2 T Sojamilch
1-2 TL Margarine zuséatzlich

* Wie Grundrezept, 1/2 T Gemusebruhe durch die Sojamilch und die zusétzliche Margarine
ersetzen, ggf. entsprechend kréftiger wirzen.
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