Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Kokosberge

von Nathalie Claire (NClaire@antispe.de)

1/2 Pk (125 g) Margarine
2/3 T (100 g) Zucker
10 EL (ca. 50 ml) Sojamilch
200g Mehl
1 gestr TL Natron
1/2 Pk (100 g) Kokosraspeln

» Margarine (sollte weich sein, evtl. mehrere Stunden vor dem Backen aus dem Kihlschrank
nehmen) grindlich mit dem Zucker und der Sojamilch verrthren.

* Mehl und Natron vermischen und zur Margarinemischung geben,

» dann die Kokosraspeln dazu.

* Mit 2 Teel6ffeln etwa walnussgrof3e Teigstlicke aufs Blech setzen.

* 8-10 min backen (200°C, Gas Stufe 3) bis sie beginnen, braun zu werden.
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